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The world leader in serving science
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Karin Berger
Floristin

Deko & Geschenkartikel
Trauerfloristik

Chilly's Flaschen

IB Laursen
Babygeschenke

Offnungszeiten im Lddeli

Donnerstag 14.00 - 18.00

Freitag 09.00 - 11.30
Selbstbedienung vor dem Lddeli tdglich geoffnet

www.karinberger.ch

i COIFFEUR PAPILLON
X & JACQUELINE GLAUS

SOLOTHURNSTRASSE 12
2543 LENGNAU
TEL: 032 652 02 83

/ CHRISTOPH HOFSTETTER  Sportmassage
GfSUI‘IDI‘lflTSDDﬂV Klassische Massage
RELAAX Dorn-Therapie

10% auf eine Massage mit diesem Inserat*

Im Léwenhaus Telefon: 079 667 90 40 _

Bettlachstr. 2 info@gesundheitspraxisRelax.ch

2540 Grenchen  www.gesundheitspraxisRelax.ct




Bericht Prasident

Nach dem TopMoos im November, wo w
haben, wurden auf allen Stufen einige Gar
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Die meisten Teams haben noch einmal pr v
wobei dort bis zum Jahresende die Freude mit vi
grund stand. Die KIFU- und Juniorentea
nieren teil und es konnten einigen Erfolge eingefahren we
Trainingsintensitét bei einigen Teams wieder erhéht, mehr da

Auch im Vorstand konnten wir durchschnaufen und haben un
letzten Pendenzen flr die Winterzeit zu verteilen. Unser er
dann das jahrliche Vorstandsessen, bei welchem als Dank
auch die Partnerinnen und Partner der Vorstandsmitglieder einge
(resp. Caro ;-) furs organisieren.

Das nachste Highlight war dann schon das traditionelle Ski-Weekend. U}fse
Chef Walther fuhrte uns dieses Jahr nach Adelboden, wo wir drei super Ta
Pistenkilometern, gutem Essen und lustigen Momenten erleben durften.

Grosse Fortschritte konnten wir in den letzten Monaten beim 100 Jahr J
Das Fest und der Ablauf konkretisieren sich und die einzelnen Bereiche geht
Feinplanung. Hier méchte ich noch einen Appell an alle Mitglieder und Eltern der
und Junioren loswerden: Das OK ist bei der Organisation mit viel Herzblut dab
wahrend und nach dem Fest brauchen wir euch alle zum Helfen. Sei es bei der
suche, dem Auf- und Abbau der Infrastruktur oder am Grilll Ohne euch wird es n

Mittlerweile wurde das Moos wieder aus seinem Winterschlaf geweckt. Das Top
Fruhling bedeutet immer wieder den Startschuss fir ein neues Jahr auf dem Fi
mit hoffentlich vielen spannenden spielen, lustigen Gesprachen und dieses Jahr mi
Jahr Jubildum einem einmaligen Event!

Bis bald auf dem Moos!

Sportliche Griisse
Philipp Berger
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dipl. physiotherapeuten
christian meissgeier

i ‘_JJJdcmie| huser
\ Q> Therapie

Al Trainingscenter
JIQJ pumnt

Nerbensirasse 16 Offnungszeiten:

2543 Llengnau Mo—Fr 07.00-20.00 Uhr
Tel. 0326529528 Sa 08.30-12.30 Uhr
Fax 03265279 15 Sonn-und Feierfage geschl.

BULHER @YANAHA

2 Rad-Sport Lengnau 7Rev=Yourteart
Helme Birenstrasse 12 _
Bekleidung 25431 engnau g
Zubehér Tel. 032 652 48 65
Pneuservice bucher.motos@gmail.com PIAGGIO®
Reparaturen aller Art www.bucher-motos.ch

Grosse Auswahl an Velos cane
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Bericht Sportchef
Die Ruhe vor dem Sturm

Die Festtage und der Jahreswechsel sind wieder einmal Geschichte. Das
bedeutet auch gleichzeitig, es geht schon sehr bald wieder los. Dies ist fur
die beiden Aktivmannschaften allerdings nichts neues. Sie stehen bereits
seit Mitte Januar wieder voll im Trainingsbetrieb.
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Das Kader Team a hat sich nicht gross verdndert. Mit David Jedrinovic diirfen wir einen
Ruckkehrer begriissen. Ansonsten bleibt das Team gleich. Weiter verzichten miissen sie auf
Ihren Keeper Kori. Ihm weiter gute Besserung bei der Genesung seines Kreuzbandrisses.
Fleissig sind Sie sich am Vorbereiten mit drei Trainingseinheiten pro Woche. In der Halle,
im Kraftraum und auf der Strasse wird an allen wichtigen Elementen gefeilt. Das Highlight
der Vorbereitung wird dieses Jahr vom 7. bis 10.3.2024 auf Mallorca stattfinden. Grossartige
22 Spieler werden am von lhnen gewiinschten Trainingslager teilnehmen. Davon sind auch
vier Spieler vom Team b. Fir mich ist diese Beteiligung und die reibungslose Organisation
ein weiteres Zeichen, das etwas Gutes flr die Zukunft heranwéachst. Bei hoffentlich schénen
klimatischen Bedingungen kann Tibor mit den Jungs dort etwas fir den technischen Fein-
schliff und den Teamgedanken machen.

Ramsi und sein Team sind ebenfalls seit Januar fleissig im Training. Dort wird sich in der
Ruckrunde ein etwas anderes Bild zeigen. Einige Spieler haben das Team in Richtung Gren-
chen verlassen. Dies kann zwar zu Lasten der Qualitét sein, aber es ist auch eine Chance
fir unsere Nachwuchsspieler mehr Spielzeit und Verantwortung zu erhalten. Was mich an
dem ganzen wirklich stort ist, dass keiner der Wandervégel den Charakter hatte mir seinen
Wechselwunsch persénlich mitzuteilen. Solche Spieler sind fiir mich dann zukilnftig auch
keine Option mehr flir unseren FCL.

Ich bin sicher, sie werden eine «jetzt erst recht» Mentalitdt an den Tag legen, um das best-
mogliche aus der Ruckrunde rauszuholen. Tibor und ich werden ganz sicher das Team und
Ramsi unterstiitzen, mit dem Ziel, dass wir auch in der kommenden Saison weiterhin mit
zwei Teams in der 4. Liga antreten kdnnen.

Nun wiinsche ich den Teams weiterhin viel Spass, Engagement und keine Verletzungen in
der restlichen Vorbereitung. Ich freue mich, wenn es bald mit den Testspielen losgeht und
natirlich auf ein grossartiges Trainingslager.

Ich danke Euch fir die Unterstiitzung auch in der anstehenden Ruickrunde und freue mich,
Euch bald wieder auf dem Moos anzutreffen.

Sportlicher Gruess
Sascha
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Lengnau Birenstrasse 1 "r G E N o
Biel/Bienne General-Dufour-Strasse 4

Biel/Bienne Zentralstrasse 45 | www.geno.ch APOTHEKE | PHARMACIE

QUALITAT HAT EINEN NAMEN!
Antennen und Netzwerkinstallationen
Verkauf und Reparaturen
Beratung zu Internet- und Abovertrdgen
Quickline Partner

*euronics
Radio TV Reber

Bahnhofstrasse 2 | 2542 Pieterlen | 032 377 17 43
mail@rtvreber.ch | www.rtvreber.ch




Bericht Spiko-Prasident

In der Winterpause ruht der Ball bek
und ein paar Hallenturniere gibt e
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Fur die Ruckrunde startet der FC Lengnau
Aktiv-Mannschaften in der 4. Liga. Ebenfalls
30+ und Senioren 40+. In den Junioren ste
langem wieder eine Mannschatft in der
mit zwei Junioren D, zwei Junioren E, zwei Junioren F unc
dabei.

Die Rickrunden startet bereits am 25. Februar mit dem erst
Mannschatft in Biel gegen Etoile Biel.

Am 23. Mérz ist der FC Alpnach mit seinen Junioren auf dem Moos zu
G bis D messen sich alle Mannschaften mit unserem Partnerverein vo
Wer mal alle unsere KIFU-Mannschaften spielen sehen will ist herzlic

Die Meisterschaft startet am 30. Marz unter anderem mit dem Heimspie;
C. An den Wochenenden vom 27. April und 11. Mai haben wir gleich zwe
an denen auf dem Moos von morgen frih bis abends spét Fussball gen

Den Abschluss macht unser Green & White Kids Cup am Wochenende
2024.

Ich wiinsch allen Mannschaften eine erfolgreiche Ruickrunde.

Es grusst der Spiko-Président
Marc Berger




SPORTSOUTLET]

pest price for ! EACTORY m
TEAMSPORT SEELAND

CTROL

LIEGENSCHAFTEN-SERVICE & TRANSPORTE

HAUSWARTUNG REINIGUNG GARTENPFLEGE UMZUG RAUMUNG ENTSORGUNG
ControlF1 GmbH | Tom Habegger | 032 633 3001 | info@controlfl.ch | www.controlfl.ch

/\
renfer drogerie 1d,

Lengnau 032 652 42 12

Gesund bleiben - gesund werden
Rezeptfreie Medikamente + Naturheilmittel

Gutschein fur 10 % Rabatt

Mit diesem Inserat erhalten Sie 10% Rabatt auf
unser ganzes Sortiment ohne Netto Artikel

Dienstag und Freitag Hauslieferungen
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Bericht Juniorenobmann

Alle Junioren Mannschaften sind am trainieren in den Hallen. Auf dem
Programm steht vor allem Kraft- und Konditionstraining.

Ab Mitte ca. Marz wird wieder auf dem Moos trainiert sofern das Wetter
mitspielt.
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Am 23. Mérz sind die Junioren G bis D vom FC Alpnach bei uns zu Besuch.
Mitte April geht es wieder los mit der Meisterschaft.

Fir die nachste Saison sind wir immer noch auf der Suche nach neuen Trainern bei den
Junioren F und E. Sollten wir keine Trainer finden, missen wir eventuell Mannschaften auf-
I6sen. Zudem suchen wir ein KIFU-Verantwortlichen ab sofort oder per néchste Saison.

Ich wiinsche allen Mannschaften und Trainern einen guten Start und viel Erfolg!

Auf ein baldiges Wiedersehen auf dem Moos!

Stéphane Berger
Juniorenobmann

Anlassverantwortlicher
Partyjahr 2024

In diesem Jahr stehen einige Anldsse auf dem Programm, mit dem grossen
Hoéhepunkt im August, mit unserem 100-j&hrigen Jubildum. Den Start ma-
chen die Green & White Games im Mai, gefolgt vom den Green & White
Kids Turnieren im Juni.
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3. Mai Green & White Games (Sponsorenlauf)
22. Juni Green & White Kid Cup (Junioren D)

23. Juni Green & White Kid Cup (Junioren G/F/E)
23./24. August 100 Jahre FC Lengnau

25. August Family-Day

Wir man sieht ist einiges los auf dem Moss in diesem Jahr. Damit wir
das alles durchfiihren kénnen, braucht es viel Helfer und Helferinnen.

Reserviert euch diese Daten im Kalender! Helferaufgebote folgen...

Gruéss
Michael Wenger




SChiIt?lektro

Fur alles
Elektrische

2540 Grenchen - 032 654 10 80 - www.schiltelektro.ch

Inh. A. Rodel
O h r Wildgassli 6 Tel. 032 652 42 71
92543 Lengnau Fax 032 652 42 74

chreinerei

Innenausbau, allgemeine Schreiner- + Glaserarbeiten

k e 7! ﬁe;?é cosmetics
Pttt LeUmann

Klassische Massagen
Bowen-Therapie | EMMETT-Technique

Wohltuend bei RUcken-, Gelenk- +

Kosmetische Gesichispflege,

Meso/Pora Pur Expl. Lift Faltenreduktion,

Kopfschmerzen. Fusspflege, und mehr.
Tel. 076 761 79 33 Tel. 032 65210 10
www.therapie-sperisen.ch www.cosmetics-leumann.ch

Bahnhofstrasse 9 - 2543 Lengnau Bahnhofstrasse 9 - 2543 Lengnau
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Aktiv 4. Liga Team a

Die zweite Saisonhélfte steht vor der Tiir
Unsere junge Mannschaft begann am
12. Januar mit der Vorbereitung auf die
Rickrunde. Seit 5 Wochen ké&mpfen die
Jungs mit den Kilometern im Lauftraining,
mit dem Kilogrammen im Fitness und in der
Halle werden Sie spritziger und schneller.
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Ab Sonntag 25.2. stehen jedes Wochenende Testspiel an,
so wie ein 4-tdgiges Trainingslager in Mallorca (7.3.—10.3).
Die Mannschaft freut sich auf den Rickrundenstart, in der
Ruckrunde geht es darum, die Mannschaft taktisch weiterzu-
entwickeln, sowie die jungen Spieler weiter zu stérken.

Die Mannschaft braucht weiterhin die Unterstiitzung der
Fans, wir sehen uns in Moos!

Mit sportlichen Grussen
Tibor Kalina

Aktiv 4. LigaTeam b

Da wir leider 8 Spieler fir die Rickrunde nicht mehr in unserem Team
haben und somit sicher Qualitat verloren haben, bin ich trotzdem Uber-
zeugt, dass wir den Ligaerhalt erreichen.
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Wir nahmen an 2 Hallenturnieren teil, wo unser Ziel ganz klar definiert war:
Spass haben und den Teamgeist férdern! Den Spass hatten wir, obwohl
wir nicht immer glanzten an den Spielen. Es war aber schén zu sehen,
dass wir als Team noch nadher zusammen gekommen sind, und die jungen wilden (Nilesh
und Nik) sich ganz gut entwickelt haben. Sie wissen auch, dass sie jetzt durch die vielen
Abgange eine richtig gute Chance haben, sich in die Startformation zu spielen, was nattrlich
auch fur die anderen Spieler gilt.

Unsere Vorbereitung ist ziemlich gut angelaufen, hatten wir doch beim ersten Lauftraining
sagenhafte 11 Spieler im Training, was fur die 2. Mannschaft einen neuen Rekord bedeutet.
Wir werden noch zwei Testspiele im Méarz absolvieren, um dann in die Riickrunde zu starten,
wo wir natUrlich wieder auf Eure zahlreiche Unterstlitzung hoffen, die wir sicher gut gebrau-
chen kénnen.

Gruss Ramsi




M.Miiller m 2543 Lengnau

e Schneeketten Zaunmaterial zur

e Sonderanfertigungen Selbstmontage

e Schlosserarbeiten e Handlaufe / Gelander
e Gartenzaune e Fenstergitter

e Zaunreparaturen e Gartentore

M.Miiller — Ketten und Schlosserei, Nerbenstrasse 2, 2543 Lengnau BE
e-mail: mueller-ketten@vtxmail.ch 032 /6525936 079/6321244

Mochten Sie den FC Lengnau sponsoren?
Wir helfen Ihnen das optimale Paket zu schniren.

Eine komplette Sponsoringiibersicht finden Sie auf unserer Hompage:
www.fclengnau.ch

Sie kdnnen uns auch erreichen unter sponsoring @fclengnau.ch.
Wir freuen uns auf lhre Anfrage.

GAG

www.gagnet.ch

oder im Biiro: Wenn’s um
Internet, TV, Festnetz und
Mobile geht, sind wir Ihr
attraktiver, zuverldssiger
und persdnlicher Partner
vor Ort.




30+

Die Senioren des FC Lengnau haben w
Ruf als Trainingsvermeider wohlverdient
Teilnehmerzahl von maximal 8 Personen pr
Trainig stattgefunden hat), haben sie es ge:
plin» aus ihrem Wortschatz zu streichen.

Das Training gleicht eher einem Klassent
fach vergessen haben, ihre Sportkleidung einzupacken. Wen
uns fur die nachste Hallensaison direkt um die Umbenen
krénzchen» bewerben — schliesslich braucht man fur ein gem
Sporthalle.

Als Trainer flihle ich mich manchmal wie der einsame Kapitén eine ,
von Pensionéren besetzt ist. Enttduschung ist da wohl eher ein Dauerzus a 1d &
gehendes Geflihl. Aber wer braucht schon eine funktionierende Mannschaft, w
Sammlung von Rentnern hat, die lieber tber ihre Wehwehchen reden als den E
Vielleicht sollte ich in Zukuntt einfach Golftipps geben — das Interesse konn
sein.

Mit sportlichen Grussen
Lars Héani

40+

Der Start in das neue Jahr harzt noch ein bisschen und es sind
alle in die Gange kommen.

Das Hallentraining ist in unserem Alter eher ein Muss als ein Ve
darum freuen wir uns auf das schéne Wetter und den griinen Ri

klarer Dominanz in den letzten beiden Runden, erhoffen wir u
Ruckrunde auf mehr Gegenwehr. In einer Gruppe mit Burgdo
Utzenstorf und Prishtina Bern, sowie den beiden Derbys gegen Biren und Plet
interessante Widersacher auf uns.

Das Hoéhentraining in Adelboden haben wir verletzungsfrei tiberstanden und der
weiter gestarkt.

Auf geht’s und bis bald auf dem Moos
Coach mit dem schnellen Ski
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Fiir ds Libe.

Wir bieten Ihnen alles fur
Ihr BUro und das Zuhause

www.schlup.swiss SCHLUP AG

work life balanced

Buromobel - Buromaschinen - Burobedarf - Onlineshop mit grosser Auswahl
EDV- und Druckerzubehor - Grosstes Sortiment an Druckerpatronen/Toner in der Region
Eigener Servicetechniker - Fantasie— und Geschenkartikel - Gluckwunschkarten

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Schlup AG - Work Life Balanced
Solothurnstrasse 15, CH-2543 Lengnau BE, Telefon 032 653 16 11
info@schlup.swiss
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Junioren C

Nach unserer tollen Aufstiegsrunde finden wir uns im Hallentraining
wieder. Wir legen in der Halle den Fokus mehr auf den Spass miteinander
und einen tollen Teamgeist. So machen wir meist kleine Blécke Kraft und
Ausdauer und danach wird hauptséchlich Fussball gespielt.

Wir haben bei unserem Aufstiegsfest in der Buvette festgestellt, dass keine
Pokale mehr dort stehen und haben uns entschlossen einen zu holen. So
habe ich mein Team am Hallenturnier in Hasle b. Burgdorf angemeldet. Kategorie Promo-
tion und Youthleague. Wir haben dort wie schon fast von uns gewohnt eine super Leistung
gezeigt und den Siegerpokal mit nach Hause genommen. Es war ein super Turnier, da auf
Kunstrasen gespielt wurde.

Wir haben zusétzlich bereits ein Vorbereitungsspiel gegen den FC Grenchen absolviert.
Trotz vielen Abwesenden wurde dort toll gekdmpft und ein 4:4 Unentschieden herausgeholt.
Nun gilt es noch die restlichen Hallentrainings verletzungsfrei zu absolvieren und uns auf
Draussen vorzubereiten.

Wir freuen uns schon jetzt wieder auf echten Rasen unter den Fussen. Ich bedanke mich flrs
Lesen und freue mich euch wieder auf dem Moos anzutreffen.

Grlisse Steven

B B e et et
15 e




Seit 20 Jahren |hr Spezialist fur Zahnprothesen

-Reparaturen 0800 777 22 O

-Reinigungen
—Hilfe bei Prothesenprobleme

Hausbesuche / Abholservice

Notfalldienst

DENTAL LABOR

MARC GRUTTER

Z23

Peinture Malerei
Tapisserie Malere Tapezieren
Rénovations \ Renovationen

habegger

4

078 744 51 53 Jan Habegger
jan@malerei-peinture.ch  Simon-Gfellerweg 7, 2543 Lengnau
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Junioren Da

Da ich die D1 erst Ende 2023 von Hug
ich noch nicht viel erzahlen. -

Junioren Da

Die Trainingsbeteiligung ist mit 90% sehr
weiter so, wenn wir endlich draussen trainieren ké
sehr kleinen Halle gestaltet sich ziemlich s erig

Auf Grund des Wetters, der Festtage, der Winter- und Frihlin
es leider nicht méglich eine verniinftige Vorbereitung (wie Tut
zu absolvieren.

i
Ich hoffe nun auf eine kurze, gute Vorbereitung nach Ostern.
Eltern werden wir hoffentlich gut starten.

Gruss
Marco Kahmann

Junioren Db
Winterzeit — Vorbereitungszeit

Seit Anfangs November fand das Hallentraining statt, das bis
andauert. Bis zur Weihnachtszeit feilten unsere jungen Spie
Technik und am Passspiel. Im neuen Jahr haben wir dann a
uns lauferisch weiterzuentwickeln. Da wahrend der Winterzeit d
platze gesperrt waren und wir ein wenig eingeschrankt waren, d
trainieren, begannen wir, jeweils vor dem Hallentraining mit Laufiibungen. Dam
und Madchen auch Spass am Laufen hatten, integrierten wir in die Ubungen Spi
gen oder Brennball: Lauftraining auf spielerischer Art!
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Zwei Hallenturniere konnten wir in der Zwischenzeit absolvieren, welche na
jungen Spieler immer wieder ein grosses Highlight sind.

Ein grosses Dankeschoén geht an die Eltern, flr ihren Support und ihr Vertral
ist schdn zu sehen, wie sich unsere jungen Spielerinnen und Spieler weiterer
mit grosser Motivation ins Training kommen.

Viele Dank!
Adi & Nabil




GUT GERUSTET FUR

UMBAU, NEUBAU

UND RENOVATION

GRUTTER +WILLI AG
UMBAU UND RENOVATIONEN

SCHREINERE
SCHWARZ AG

- 4ol
KUCHEN &'rfﬁh AG

Grenchen / Solothurn www.rundumbauen.ch

C: 5

Heizungsinstallationen
Reparaturen

Markus Bigler Buchenweg 6
2543 Llengnau
Telefon 032 652 79 68
Natel 079 606 68 17

MarkthofMetzg

Markthof Lengnau ® e ‘ he
Jungfraustr. 2- 0326529433 ¢
Offnungszeiten:

Mo-Fr 7°° bis 19% | Sa 7°° bis 17° | www.markthof-lengnau.ch




Junioren E

Nach der Zeitin der Halle, bei welchen sicher die Highlights die beiden Hallen-
turniere waren, freuen wir uns wieder auf das Training auf dem Rasen.

Gruss
Jan Habegger

Junioren F

Hallentraining und Hallenturniere sind angesagt. Wir sind seit Oktober nun in
der Kleinfeldhalle und trainieren in zwei Gruppen je am Mittwoch & Donners-
tag. Da wir eine grosse Anzahl an Kinder haben, wird dies auf beide Tage
aufgeteilt, damit wir am besten mit den Kindern trainieren kénnen.

Wir hatten im Dezember dann auch unser erstes Hallenturnier mit zwei
Teams beim SC Radelfingen in Bargen. Dieses Turnier war fiir uns eine sehr
schéne Erfahrung und wir konnten dort den 2. und 3. Platz belegen. Die Kinder hatten an ihren
Medaille und dem Pokal eine Riesenfreude und haben viele Fotos gemacht mit dem Pokal.

Im Januar hatten wir dann das Turnier beim FC Aarberg und dort konnten unsere beiden Teams
gute und spannende Matches bieten. Im Halbfinale hat dann das Gliick gefehlt und beide Teams
haben es nicht ins grosse Finale geschafft, sondern spielten untereinander um den 3. Platz.

Es macht ein Riesenspass mit den Kindern zu arbeiten und die Entwicklung zu begleiten. Man
merkt, dass die Spieler vom &lteren Jahrgang immer mehr verstehen und schon gut mit takti-
schen Anweisungen etwas anfangen kénnen und ihr Zusammenspiel immer besser wird. Die




Erich  Elektro-
Berger Installationen

Krahenbergstrasse 3

Lengnau

Rufen Sie mich an:
0326525441 / 079631 3740
032 652 54 53 Fax

Hotel - Restaurant
Hirschen

W. Wagner
2543 Lengnau
Telefon 032 652 30 50

e Sali fur jeden Anlass

e Gutburgerliche Kuche
¢ Schattige Gartenterrasse
e Kegelbahnen

HUNDE-KATZEN-SHOP
STUTZ
v

Hunde- und
Katzenshop
Zubehor

grosste Auswahl
in der Region

Zollgasse 10
2543 Lengnau

Tel. 032 652 20 25
www.stutz-lengnau.ch




alteren Spieler ziehen die jlingeren auch gleich mit und so entsteht dann schon recht friih ein
Wettkampf. Echt spannend das als Trainer zu beobachten und zu férdern.

Die Motivation der Kinder ist ungebrochen und wir haben mit so vielen Kindern genug zu tun
und hoffen diese auch optimal zu férdern. Bleibt nur noch abzuwarten, bis das Wetter wieder
gut mitmacht. Die Basics aus dem Hallentraining sind dann wichtig, wenn wir wieder raus auf
den Rasen gehen und die Turniere wieder draussen haben.

Bis bald & viele Griisse, Sivi, Pdscu & Ramon

i
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Ilhr Fitnesscenter fiir Finanzen

@]

Unser Ziel:

¢ Ihr unabhangiger
Ansprechpartner fiir alle
Finanzthemen 99

Ihre Kosten senken und
Ihre Ertrége erhdhen.

o

FC Lengnau Vereins Angebot:
Gratis individuelle
Finanzanalyse inkl.

Optimierungsvorschlage

Der Experte aus der

Region, lasst es sich nicht
nehmen die Clubmitglieder
personlich zu beraten.

RAMON ABRECHT
Finanzexperte

W 0764471179

ramon.abrecht@combinvest.ch

Wir investieren unsere Zeit in lhre Finanzen, damit Sie mehr Zeit haben
fur die wichtigen Dinge im Leben.
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Junioren G

Wilde Abenteuer der G-Junioren des FC Lengnau

Das Hallentraining war ein Fest der fréhlichen Fussballakrobatik. Die
Kinder wirbelten wie kleine Wirbelwinde durch die Halle, dribbelten um
Hindernisse herum und Ubten ihren Torjubel fir den grossen Tag.

Der Hohepunkt kam beim Hallenturnier in Burgdorf, wo die G-Junioren
des FC Lengnau den Platz mit ihrer Energie und ihrem Kénnen eroberten. Mit blitzschnellen
Péassen, energiegeladenen Dribblings und soliden Verteidigungsleistungen erkdmpften sie
sich einen sensationellen zweiten Platz. Die Stimmung war euphorisch, als sie stolz ihre
Medaillen entgegennahmen und gemeinsam ihren Erfolg feierten.

Doch nicht jedes Turnier verlief reibungslos. Beim Hallenturnier in Biel wurden die Kinder mit
einem Spielfeld und Toren konfrontiert, die so gross schienen wie Fussballfelder fur Riesen.
Trotz dieser unerwarteten Herausforderung liessen sich die kleinen Kicker nicht entmutigen.
Sie kdmpften tapfer gegen die Uberdimensionalen Dimensionen und liessen sich von ihrer
guten Laune nicht abbringen.

Eine konstante Unterstiitzung fir die G-Junioren waren wie immer ihre Eltern. Mit lautstarken
Anfeuerungsrufen und begeistertem Applaus standen sie ihren Kindern bei jedem Spiel zur
Seite, egal ob sie gewannen oder verloren. lhre bedingungslose Unterstltzung trug wesent-
lich zum Erfolg und zur Freude der jungen Spieler bei.

Am Ende des Tages geht es bei den G-Junioren des FC Lengnau nicht nur um Tore und
Siege, sondern vor allem um Spass, Teamgeist und unvergessliche Erlebnisse. Und eines
ist sicher: Mit ihrer ansteckenden Begeisterung und ihrem unbéndigen Ehrgeiz werden sie
noch viele weitere Abenteuer auf dem Fussballplatz erleben..

Mit sportlichen Grussen
Lars Hani
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Skiweekend Adelboden

Dieses Jahr konnten wir gleich zwei Premieren feiern.

Zum einen ging es das erste Mal in der bald 60-jahri-
gen Ski-Weekend-Geschichte nach Adelboden und zum
anderen durften wir seit langem wieder einen Frischling in
unseren Reihen begrissen.
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Die Vorfreude auf dieses Weekend war bei allen riesen gross und
wir konnten es kaum erwarten, bis uns Chef-Schneesport Stefan Walther mit seiner roten
Kutsche vor der Haustlire abholte.

Beladen mit Gepack und Verpflegung ging es fir die neunképfige Truppe Richtung Berner
Oberland. Die Wildcard ging dieses Jahr an unseren Gast vom Tennisclub. In Mlnsingen
stiessen dann auch noch unser Rosenkavalier und der Bachelor dazu und machten das
Teilnehmerfeld komplett.

Nach einer kurzweiligen Fahrt sind wir dann bald einmal in Adelboden angekommen. Zu
Gast waren wir im Hotel Bristol. Das Check-In ging ebenfalls reibungslos Uber die Blihne
und somit konnten wir uns auf den kommenden Ski-Tag vorbereiten. Zumindest ein Teil der
Truppe. Wahrend sich die sportlichen Mitglieder der Truppe auf die Piste machten, entschied
sich der restliche Teil eine Bodentruppe zu griinden und den Tag mit Jassen und dem Erkun-
den der Gastronomie zu verbringen.

Zum Aprés-Ski trafen wir uns dann alle wieder im Time Out Pub, wo wir uns
mit Dart die Zeit vertrieben und Uber den vergangenen Tag philosophierten.
Der né&chste Termin in der Tagesordnung war das Nachtessen im Restau-
rant Adler. Das Fondue-Chinoise mit seinen leckeren Saucen und Beilagen
lud wunderbar dazu ein sich die B&uche voll zu schlagen. Volle B&uche
machen bekanntlich miide, was der eine oder andere fir ein Power-Nap
nutzte. Diejenigen welche noch genug Power hatten, zog es fir einen Ab-
sacker noch in die Berna Bar.

Der nachste Tag startete mit einem ausgiebigen Frihstick, um sich auf die
kommenden Herausforderungen vorzubereiten. Das schéne Wetter lud zu
einem perfekten Ski-Tag ein und die gesamte Reisegruppe machte sich auf den

Weg auf den Berg. Bis auf eine kurze Pause wurde bis am Mittag mehr oder weniger durch-
gefahren. Die wohlverdiente Starkung gab es dann in der Chemihditte. Nach dem Mittagessen
war es dann auch um die Motivation fir das Skifahren geschehen und man einigte sich, den
Rest des Tages im Aprés-Ski zu verbringen. Den ersten Halt machten wir im Hahnenstall, wo
wir vor lauter Party beinahe die letzte Gelegenheit fur die Ruckkehr ins Tal verpasst hatten.

Auf der Talabfahrt schauten wir dann noch im Aebi vorbei, wo Chef-Schneesport seine Kon-
takte walten liess und zum Abendessen ein Fondue direkt in.der Aprés-Ski Bar organisierte.




So verlief der Ubergang von Aprés-Ski zum
Nachtessen und in den Ausgang ziemlich fliessend.
Waéhrend einige Mutige den Weg ins Tal auf den Skiern

auf sich nahmen, teilten sich die verniinftigen ein Taxi fur die Talabfahrt.
Den Rest des Abends verbrachten wir bis in die frihen Morgenstunden
im Time Out Pub.

Auch dieses Jahr stand der Sonntag auf wackeligen Beinen. Die letzten Tage haben
bei einigen Spuren hinterlassen und wir gingen den Tag etwas ruhiger an. Der sonnige Vor-
mittag lud zum Apéro auf der Terrasse des Restaurant Adler ein und wir liessen das Wochen-
ende gemutlich ausklingen. Da wir schon da waren, nutzten wir gleich die Gunst der Stunde
und starkten uns fur die Heimreise. Die Ruckreise verlief ziemlich ereignislos und wir kamen
alle gesund und mehr oder weniger munter in Lengnau an.

Ein riesen Dankeschdn an Stefan Walter fir die Organisation und den sicheren Transport.
Man darf sagen, dass unser Chef-Schneesport dieses Jahr das «Vogulisi» abgeschos-
sen und sich die Messlatte fiir die kommenden Ski-Weekends sehr hochgelegt hat. Das
. Weekend war von A bis Z ein voller Erfolg.

Es grusst einer aus elf!

WECHT:

Ziehen Sie um? Dann melden Sie doch /
bitte Ihre neue Adresse, damit wir Sie

sicher erreichen kénnen. Umzug melden
Einfach, praktisch und 100% sicher info@fclengnaU-Ch

unter info@fclengnau.ch

WICHTIG
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Vorstandsessen

Das Vorstandsessen hat uns dieses Jahr zu den Fondue Karavanen ins At-
tisholz geflihrt. Sechs liebevoll eingerichtete Wohnwagen warten dort auf
einen gemutlichen Fondueabend.

Wir hatten unseren Platz im Wagen «GEORG» und so konnten wir einen
gemutlichen und lustigen Abend zusammen verbringen. Schon bald wurde
der Campingfunk, welcher fir die Getrankenachschubbestellung war, als
«|lustiger Austausch» mit den anderen Wohnwagen genutzt. Das hat
; natirlich den «Gwunder» geweckt und so haben wir nach kurzer

22 Zeit Besuch vom Nachbarswagen erhalten.... die Flasche Kirsch
wurde flr einen gemeinsames Anstossen gezlickt und wir wis-
sen noch heute nicht, ob es nun ein Maurer oder Gynékologe
war, der uns mit den Damen besucht hat...

{ Merci Caro & Marc fur die Organisation!

Nun freue ich mich auf eine erfolgreiche Rickrunde und bis
bald auf dem Moos.

Sportliche Griisse
Michaela Vogt

Apéro: 100 Jahre FC Lengnau

Am 13. Mai 1924 wars, als 24 Unentwegte im Restaurant Bahnhof den
FC Lengnau griindeten.

Gerne wirden wir den offiziellen Geburtstag zusammen mit allen Mitglie-
dern uns Supportern unseres Herzensvereins begehen. Der FC Lengnau
offeriert ein kleines Apéro und wir wiirden uns freuen, mit euch gemeinsam
auf den Geburtstag anzustossen und den Verein und seine Geschichte ein

erstes Mal aufleben zu lassen.

Wir freuen uns auf Euer Kommen und auf die eine oder andere
Anekdote von friiher.

Wann: Montag, 13. Mai 2024 ab 19.00 Uhr
Wo: Beizli, Fussballplatz Lengnau

Vorstand FC Lengnau

OK 100 Jahre
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100 Jahre FC Lengnau

Das OK ist nun voll daran das Jubilaum zu konkretisieren. Unter an-
derem wurde festgelegt, dass der Verein die Gastronomie gréssten-
teils selbst betreibt. Der Fischverein wird uns in verdankenswerter Weise
tatkraftig unterstitzen. Vorgesehen ist Verpflegung die einfach zubereitet
werden kann. Trotzdem wird eine vielféltige, leckerere Auswahl an Gerich-
ten angeboten werden.

Ziel ist es an den 2 Tagen, insbesondere die Lengnauer Dorfbevélkerung, mit einem attrakti-
ven Rahmenprogramm zu einem Besuch auf dem «Moos» zu animieren.

Der Schwerpunkt liegt zurzeit beim Sponsoring. Ein Fest in dieser Grésse kann nur mit
Mithilfe von Firmen und Génnern durchgeflhrt werden. Wir wollen, dass alle Besucher in den
2 Tagen keine Eintritte entrichten missen. Dazu werden etliche Mitglieder unterwegs ein,
auch die Aktiv- und Oldies-Mannschaften werden mithelfen.

Das Sponsoring Dossier ist auch auf der Homepage unter https://club.football.ch/fclengnau
einsehbar. Danke allen Unterstltzern zum Voraus.

Bereits am Mittwoch wird der Ski-Club und Volleyball-Club sein jéhrliches Schuler-Rennen
auf dem Sportplatz durchfihren.

Bitte reserviert euch Mittwoch, 21. August, Freitag, 23. und Samstag, 24. August

Die FC Mitglieder werden fir Auf- und Abbau sowie Festbetrieb ihrerseits das Notige
beisteuern missen. Das Motto ist nach wie vor:

Ohni Liit geit nut!

In diesem Sinne packen wir es an!

OK 100 Jahre FC Lengnau

OK-Prasident Fred Berger

Finanzen Res Brechbiihler

Kommunikation Otto Renfer/Willy Ruttimann

Sponsoring Willy Rittimann/Otto Renfer

Gastronomie Stefan Bohnenblust, Andres Ruefer, Sascha Gribi
Unterhaltung Iwan dAlonzo

Infrastruktur Hansrudolf Lithi

Personal Fred Berger, Michael Wenger

Vertreter Vorstand FC  Philipp Berger, Michael Wenger




Unseren Sponsoren

herzlichen Dank!

Allen Sponsoren, Inserenten und Génnern danken wir ganz herzlich
fir ihre Unterstiitzung. Mit ihrem Engagement kénnen tber 100 Kinder
und Jugendliche sowie alle Aktivmannschaften die schonste Neben-
sache der Welt ausiiben.

* bogli bautrocknungen Rolf Bégli,
Ausriister: Grenchen

Gold-Sponsoren: e Coiffure Sabrina Kipfer, Lengnau
* Thermo Fisher Scientific, Lengnau ¢ Coiffure Papillon, Lengnau .
* Denner MarkthofMetzg, Lengnau * Cosmetics Leumann, Lengnau

e Schreinerei Schwarz AG, Grutter&Willi e die Mobiliar, Biel

AG — Kiichen Création AG, Grenchen ¢ Drogerie Renfer Beat, Lengnau

Bronze-Sponsoren: * Elektroinstallationen Erich Berger,
Lengnau

* COT Informatik AG, Lyss . ... ... * Gemeinschaftsantennen-Anlage

s Dental Labor - Gratter, Grenchen | Region Grenchen AG, Grenchen
s Finsafe GmbH, Lengnau * Gesundheitspraxis Relax, Christoph

* Geno Apotheken, Lengnau Hofstetter, Grenchen




* |[SP Electro Solutions AG

e M. Miller Ketten und Schlosserei,
JLengnau

* Massage & Therapie Karin Sperisen,
Lengnau

* Restaurant Pizza Kurier Laguna,
Lengnau

e Werner Gloor Maschinenbau AG,
Lengnau

Naturalsponsoring und
sonstige Unterstiitzer
* Drogerie Renfer Beat, Lengnau

e Lotterie- und Sportfonds des
Kanton Bern

Bei allfalligen Anderungen oder Ergénzungen der
Inserate kontaktieren Sie bitte die Redaktion unter:
info@fclengnau.ch



Finanzchef/in

Mitglied Vorstand

Aufgabengebiet

Debitorenverwaltung (Mitgliederbeitrage / Sponsoren / Parkplatz)
Kreditorenverwaltung (bezahlung Lieferantenrechnungen)
Lohnverwaltung (Trainer, Platzwarte, AHV-Abrechnung, Lohnausweise)
Erstellung Jahresabschluss & Budget

div. Abrechnungen (Sportfonds, Nachwuchsfoderung)

Was bieten wir?
Mitarbeit in einem motivierten Vorstand und die Chance, den FC
Lengnau aktiv in die Zukunft zu fihren.

Was suchen wir?
Hast du ein Flair fir Zahlen und bist dir genaues Arbeiten gewohnt?
Keine Angst, es sind keine Profi-Finanzkenntnisse notig!

Interesse?
Dann melde dich unter praesidium@fclengnau.ch oder telefonisch
unter 079 239 74 22.

Wir freuen uns auf dich!




Spielbetrieb und Termine

E Auf unserer Website fclengnau.ch sind die Spielplane
und Resultate aller Teams des FC Lengnau ersichtlich.

Méchten Sie den FC Lengnau sponsoren?

Wollen Sie mehr lber die Sponsoring Méglichkeiten
wissen? Wir helfen lhnen das optimale Paket zu
schnaren.

Eine komplette Sponsoringlbersicht finden
Sie auf unserer Hompage:
www.fclengnau.ch

Sie kénnen uns auch erreichen unter
sponsoring @fclengnau.ch.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage.




Der Vorstand des FC Lengnau

Prdsident: Philipp Berger
Sekretdrin: Michaela Vogt
Spiko-Président: Marc Berger
Sportchef: Sascha Briitsch
Juniorenobmann: Stéphane Berger
Sen-/Vet.-Obmann: Frangois Calvet
Anlassverantwortlicher: Michael Wenger
Platzchef: Michel Schiup
Finanzchef: vakant (ad Intermin: Philipp Berger)

dankt allen Sponsoren, den Passivmitgliedern, den
Trainern, den Betreuern, den Funktionaren, den Platzwarten,
der Reinigungsfachkraft, dem Beizli-Team und allen stillen
Helfern fiir ihr Engagement fiir die Griin-Weissen.

Wir wiinschen allen eine spannende und
erfolgreiche Riickrunde.

Manche Menscr)g‘n
schreiben|tiebe

mit acht‘Bu‘chsté"ben.

FUSSBALL




auto/7Dsconi

carrosserie spritzwerk kauf/verkauf

lhr kompetenter Partner
fur Carrosseriearbeiten und
Fahrzeuglackierungen

Unser Angebot fur Sie:

/77 Erstklassiger Service fiir Schadenreparaturen, Lackierungen,
Scheibentonungen/Folierungen, Autobeschriftungen,
Fahrzeugpflege und Scheibenaustausch

/77 Schadenmanagement und Beratung bei Expertisen

/77 Gepflegte Ersatzfahrzeuge (Schalt- & Automatikgetriebe)

automosconi GmbH
Industriestrasse 10
2543 Lengnau

032 653 17 30
info@automosconi.ch
www.automosconi.ch

K3 automosconi carrosserie suisse
@ automosconi U]




RADO

SWITZERLAND

RADO.COM

MASTER OF MATERIALS

Loptoin Cok

300m /10001t

CAPTAIN COOK HIGH-TECH CERAMIC SKELETON




