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Erfahrungsbericht seit der 1. Label-Verleihung im Oktober 2008 des FC Buchs: 

Seit über fünfzehn Jahren darf der FC Buchs mit Stolz das Gütesiegel „Sport-verein-t – Mein Verein ist 

ausgezeichnet!“ tragen. Am 2020 wurde dem FC Buchs das Gütesiegel „Sport-verein-t“ der IG der St. 

Galler Sportverbände zum 5. Mal bis Mitte 2023 verliehen. Für die Wiedererlangung und Verlängerung 

dieses Labels bis 2026 blicken wir nun auf das vergangene Jahr und die entsprechenden Aktivitäten 

zurück. 

Vereinsorganisation 

Nach mehreren Jahren Pandemie konnte die Saison 22/23 endlich wieder ohne Einschränkungen 

durchgeführt werden. Alle haben sich darüber riesig gefreut. Neben den Trainings und den Spielen 

konnten auch wieder alle Anlässe durchgeführt werden. Das grosse Highlight fand im August 2022 

statt. Mit einem Jahr Verspätung konnten die FC Buchs Familie das 100 Jahr Jubiläum feiern. Das Fest 

mit vielen ehemaligen und aktiven Mitgliedern war ein voller Erfolg. Ein weiteres Jubiläum feierte das 

Juniorenhallenturnier. Bereits zum 25. Mal konnte es durchgeführt werden. Zu Jahresbeginn nehmen 

jeweils hunderte Nachwuchsspieler/innen daran teil. Der Lottomatch, ein weiterer wichtiger Anlass für 

den FC Buchs, fand mit Teilnehmerrekord Anfang April statt. Der Vereinstag, bei welchem alle 

Spieler/innen vom Verein zusammen spielen, und weitere kleine Anlässe rundeten eine erfolgreiche 

Saison ab.  

Neben diesen Aktivitäten war es auch sportlich gesehen eine sehr erfolgreiche Saison, auf allen Stufen 

wurde sehr gute Arbeit geleistet.  

Die 1. Mannschaft blickt auf eine sehr erfolgreiche Saison zurück. Sie schaffte mit 10 Punkte Vorsprung 

auf den FC Bad Ragaz den Aufstieg souverän. In der neuen Saison spielt sie nach mehreren Jahren 

Abstinenz wieder in der 2. Liga regional. Neben dem Aufstieg gewann die 1. Mannschaft den regionalen 

Cupwettbewerb. Das Finale gegen den FC Wittenbach gewann das Team verdient mit 2:0. Als 

Belohnung darf die Mannschaft am Schweizer Cup 23/24 teilnehmen. Gegner Mitte August ist die AC 

Bellinzona (Challenge League).  

Die 2. Mannschaft machte in der Rückrunde das Unmögliche möglich. Nach einer schwachen Vorrunde 

konnte sich das Team in der zweiten Saisonhälfte steigern und schaffte den Nichtabstieg. Die 

Mannschaft spielt somit auch in der nächsten Saison weiter in der 3. Liga.  

Die Frauenmannschaft spielte eine gute Saison welche sie auf dem 4. Tabellenrang abschliessen 

konnte. Es konnten wieder junge Spielerinnen in die Mannschaft integriert werden. Jährlich können 

Fortschritte verzeichnet werden.  



August 2023 

2 
 

Auch bei den Junior/innen konnten einige Erfolge erzielt werden. Hervorzuheben ist aber, dass der FC 

Buchs wieder in allen Junior/innnenstufen eine Mannschaft stellen konnte. Die Durchlässigkeit von 

den Jüngsten bis zu den Ältesten ist gegeben.  

Die Hauptversammlung 22 konnte im September normal durchgeführt werden. Wieder trafen sich die 

Aktivmitglieder in der Sportanlage Rheinau. Die Vorstandmitglieder wurden für ein weiteres Jahr 

gewählt. Zusätzlich wurde entschieden, dass der Sportchef (Cecco Clemente) in der Vorstand 

aufgenommen wird.  

Ehrenamt 

Ohne Ehrenamt wäre der Spielbetrieb beim FC Buchs nicht aufrecht zu erhalten. Die vielen 

Frondiensteinsätze, hauptsächlich der Aktiven, sind für den FC Buchs existenziell. Ohne diese 

freiwilligen Arbeitsstunden wäre es nicht möglich Anlässe oder sogar Junior/innenspiele 

durchzuführen. Das Ehrenamt geniesst beim FC Buchs einen hohen Stellenwert. Insgesamt wurden in 

der Saison 22/23 1‘691 Frondienststunden geleistet. Die geleisteten Stunden verteilen sich auf viele 

verschieden Aktivitäten / Anlässe: Sportanlage in Stand halten, Organisation der diversen Anlässe, 

Mitarbeit im Clubhaus währen den Spielen, Turnierleitung bei Turnieren der G & F Junior/innen, 

Mithilfe bei Anlässen (Lottomatch, Juniorenhallenturnier) usw.  

Die Anzahl der Frondienststunden wird von Marcel Marti in einer Excel-Liste aufgeführt. An der HV 

werden die Gesamtstunden erläutert und die Personen geehrt, welche innerhalb ihrer Mannschaft die 

meisten Stunden geleistet haben. Als Zeichen der Anerkennung hat auch an der HV 22 Olivia Meier 

diesen Personen ein kleines Präsent übergeben.  

Nebst den Auszeichnungen für den Frondienst wurden an der HV 22 drei Mitglieder zu 

Ehrenmitgliedern ernannt. Marcel Marti, Tino Kesseli und Ralf Senn wurden aufgrund von ihrem 

ausserordentlichen Einsatz verdientermassen und unter tosendem Applaus als Ehrenmitglied 

anerkannt.  

Gewalt / Suchtprävention  

Das Eskalationsschema kam in einem Fall im Mai 2023 zur Anwendung. Der Fall mit einem 

Juniorentrainer konnte innerhalb von wenigen Tagen mit entsprechenden Konsequenzen für die 

Person, analog dem Eskalationsschema gelöst werden. Die verantwortlichen Personen innerhalb des 

Vereins (allen voran der Juniorenobmann) haben sehr schnell und professionell gehandelt. Die 

Wichtigkeit der definierten Handlungsabläufe wurde in diesem spezifischen Fall nochmals allen 

deutlich aufgezeigt. Die Zusammenarbeit mit dem Amt für Jugendschutz funktionierte hierbei sehr gut 

und es wurde von Seiten der Behörden ausdrücklich ein Kompliment bezüglich der Abwicklung in 

dieser Angelegenheit ausgesprochen. Im Herbst wird ein Elternabend mit der St. Galler 

Jugendschutzbehörde organisiert um die Trainer und Eltern nochmals zu sensibilisieren. Das 

Eskalationsschema mit den entsprechenden Ansprechpersonen ist aktualisiert und im Vorstand 

diskutiert worden. Da es bei den Personen, welche nicht im Vorstand tätig sind, keine personellen 

Veränderungen gegeben hat, wurden die Anpassungen per Mail an die Betroffenen zugestellt. Analog 

gehandhabt wurde es beim Krisenmanagement sowie das Deeskalationsschema.  

Integration  

Seit Beginn des Vorzeigeprojekts „Mädchen und Frauenfussball Werdenberg“ (kurz MFF Werdenberg) 

ist die Juniorinnen- und Frauenabteilung gewachsen. Auch diese Saison wurden wieder 

Schnuppertrainings durchgeführt, eines davon in Grabs am 28.04.2023. Die Schnuppertrainings 

erfreuen sich weiter grossem Interesse. Seit nunmehr einem Jahr arbeiten alle Vereine aus dem 

Werdenberg (FC Gams, FC Grabs, FC Sevelen und der FC Trübbach) im Thema Mädchen- und 
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Frauenfussball zusammen. Alle Teams bestreiten unter dem Namen FF Werdenberg ihre 

Meisterschaftsspiele. Der Schritt im Jahr 2022 hat sich definitiv ausbezahlt. Das Ziel, jedem Mädchen 

und jeder Frau in der Region niveaugerechten Fussball zu bieten wurde definitiv erreicht. Der FC Buchs 

ist stolz darauf, dass wir als Vorreiter dieses Projekt mit auf die Beine gestellt haben. Der Mädchen und 

Frauenfussball wird auch in den nächsten Jahren weiter wachsen.  

Das Thema Integration zeigt sich am besten beim FC Buchs Family Day. Dieser wurde am 25. Juni auf 

der Rheinau in Buchs durchgeführt und beschliesst die erfolgreiche Saison 22/23. Eingeladen wurden 

alle Mitglieder/innen vom FC Buchs. Trotz Ferienzeit sind stolze 220 Mitglieder/innen der Einladung 

der Juko gefolgt. Die Spieler/innen wurden in gemischte Mannschaften eingeteilt. In verschiedenen 

Disziplinen wurde gegeneinander angetreten. Der interne Anlass war ein voller Erfolg. Die lachenden 

Gesichter zeigen, dass der FC Buchs zusammenhält und die FC Buchs Familie lebt.  

Gruppenfoto Family Day 25. Juni 2023 

Die polysportive Meisterschaft der Senioren fand auch diese Saison auf grossen Anklang. Die 

Seniorenanzahl der FC Buchs konnte weiter erhöht werden. Rund 40 Senioren messen sich in 10 

verschiedenen, polysportiven Wettkämpfen untereinander. Tischtennis, Bowling und Berglauf sind nur 

ein kleiner Auszug aus den Disziplinen. Die polysportive Meisterschaft ist ein wichtiger Bestandteil der 

Mitgliederpflege. Wir sind sehr froh, dass sie jedes Jahr mit immer höherer Beliebtheit durchgeführt 

werden kann.  

Solidarität  

Solidarisch zeigte sich der FC Buchs in der abgelaufenen Saison auf verschiedenen Ebenen. Zum einen 

bildeten wir unter dem Slogan „ohne Sponsoren kein FC Buchs“ diverse Sponsoren auf unseren Social 

Media Kanälen ab. Dies hat bei den Sponsoren grossen Anklang gefunden, viele wichtige Sponsoren 
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sind der Einladung gefolgt. Es ist zu erwähnen, dass unsere Sponsoren trotz schwierigen Coronajahren 

dem FC Buchs stets treu geblieben sind. Mit dem Auftritt auf den Social Media Kanälen konnten wir 

einen Teil dieser Dankbarkeit zurückgeben.  

Im Frühjahr 2022 hat die Junior/innenabteilung an der „Werdenberger Umweltputzete“ 

teilgenommen. 75 Junior/innen haben daran teilgenommen. Die Mitglieder des FC Buchs haben 

zusätzlich wie jedes Jahr die Sportanlage Rheinau auf Vordermann gebracht.  

Im Juni 2023 war der Verein „sports4water“ zu Besuch bei der 1. Mannschaft. In einem 

Penaltyschiessenkonnte eine grosszügige Summe für einen guten Zweck gesammelt werden. 

Sports4water setzt sich in diversen Projekten für sauberes Trinkwasser ein. Die 1. Mannschaft und der 

FC Buchs sind stolz, dass sie einen Teil zur Finanzierung von solchen Projekten leisten konnte. 

Zusätzlich fand in der Schulanlage Flös in Buchs der Kinder- und Jugendtag 2022 statt. Der FC Buchs 

war ebenfalls vor Ort und hat zu einem erfolgreichen Tag beigetragen.  

Durch diese Aktivitäten können wir nicht nur neue Mitglieder gewinnen, sondern fördern auch die 

Gemeinschaft und Integration der Mitglieder und deren Familien. Diese Aktivitäten werden von der 

Bevölkerung der Stadt Buchs und deren Umgebung sehr gut angenommen und geschätzt. 

Das Vereinsleben beim FC Buchs wird nach Grundsätzen von Sport-verein-t gelebt und der Ehrenkodex 

wird befolgt.  

FC Buchs 

  

 

  

 

 

 

 


