
F C   S A L G E S C H  -  Saison 2022/23
Trainingsplan Mannschaften Meisterschaft ab 22.8.2022

Tag                 Platz

Generelle Information Mannschaften die zur selben Zeit auf demselben Trainingsplatz trainieren, koordinieren untereinander selbst, wer, wo, wieviel Platz für die Trainingseinheit benötigt.

Hauptplatz Salgesch Trainingsplatz West (neu) Trainingsplatz Ost

Montag
18:15 - 19:30                            

Junioren D                     

19:00 - 20:30                            

2. Mannschaft                          

Dienstag
17:30 - 19:00                             

Junioren F                  

17:30 - 19:00                             

Junioren E1                    

19:30 - 21:00                             

Senioren                          

18:45 - 19:45                            

Aktive Goalie-

Training               

Mittwoch
18:30  - 20:00                             

Damen                          

19:00 - 20:30                              

2. Mannschaft                          

Donnerstag
17:30 - 18:30                             

Junioren Goalie-

Training               

18:15 - 19:30                            

Junioren D                     

17:30 - 19:00                             

Junioren E1                    

Freitag
18:30 - 20:00                              

Damen                          

19:00 - 20:30                              

1. Mannschaft                          

16:45 - 17:45                            

Fussballschule                     

19:00 - 20:30                            

1. Mannschaft                          

29.08.2022


