
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hello und herzlich Willkommen beim Frauenfussball Seetal J 
 
Unser Mädchen- und Frauenfussballprojekt wurde vor sechs Jahren gegründet und aktuell 
zählt unsere Organisation 3 Mannschaften. Wir haben eine Aktivmannschaft in der 2. Liga, 
weiter ein U21-Team sowie U-17 Team.  
Alle drei Mannschaften trainieren zwei Mal pro Woche in Hitzkirch und die Heimspiele finden 
ebenfalls in Hitzkirch statt.  
Der Frauenfussball Seetal ist dem FC Hitzkirch angegliedert. Ebenfalls unterstützen die 
Seetaler Fussballvereine FC Hochdorf und FC Eschenbach das Frauen- und Mädchenprojekt. 
 
 



Auf die kommende Saison möchten wir nun neu ein U14-Team gründen. Wir möchten damit 
fussballbegeisterten Mädchen aus dem ganzen Seetal die Möglichkeit geben, bereits im 
jungen Alter in einem reinen Mädchenteam Fussball zu spielen. Bisher war dies nicht 
möglich.  
 
Details zu den Schnuppertraining: 
Montag, 04. Mai 2026 18.30 bis 19.30 Uhr  Fussballplatz Hegler 
Montag, 11. Mai 2026 18.30 bis 19.30 Uhr  Fussballplatz Hegler 
Mittwoch, 13. Mai 2026 18.30 bis 19.30 Uhr  Fussballplatz Hegler 
 
Voraussetzungen für das Schnuppertraining: 
Freude am Fussball. Das ist das Wichtigste! 
Du hast noch nicht Fussball gespielt? Auch kein Problem!  
Alle fussballbegeisterten Mädchen sind bei uns herzlich willkommen und wir erlernen 
gemeinsam das «Fussballspielen». Sei mutig und komm in ein Schnuppertraining!  
 
Jahrgänge: 
Für die U14-Mannschaft suchen wir Spielerinnen mit den Jahrgängen 2013, 2014, 2015 und 
2016. Für diese Jahrgänge führen wir die Schnuppertraining durch.  
Bist du bereits älter und möchtest mit dem Fussball starten? Dann melde dich bei uns, wir 
finden für dich die Möglichkeit, dass du in einem Team ein Probetraining absolvieren kannst.  
 
Mitbringen: 
Sportkleider sowie idealerweise Fussballschuhe (ansonsten Turnschuhe) und 
Schienbeinschoner, wenn du schon hast.  
 
Kosten: 
Die Schnuppertrainings sind für dich komplett kostenlos und unverbindlich. 
 
Anmeldung Schnuppertrainings: 
Melde dich im Voraus doch bitte für die Trainings kurz über den folgenden Link/QR-Code an: 
https://www.survio.com/survey/d/W5W6J1S7Q2Y9S2S6R  
 
Du kannst dich für ein Training anmelden, für zwei oder 
auch für alle drei Trainings. 
 
 
 
Weitere Fragen und Kontakt: 
Wir sind gerne für dich da… 
…melde dich bei uns! 
 
Regula Dober 
079 240 54 96 
regula_dober@hotmail.com 

https://www.survio.com/survey/d/W5W6J1S7Q2Y9S2S6R

